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11h30 - 14h30 et de 18h00 - 2Z2h30

pates aux légumes, thon, pesto, poivre, Basilic 5& =

crevettes, concombre, ananas, poivron rouge, oignons, avocats, coriandre | 0€ / N\ ) \ca%$
- SALADE DELEGUMES GRILLES Y, % @\\V‘
aubergines, courgettes, poivron rouge, ceuf, huile d'olive 9 € M ' <

- (@)
LIVRAISON A DOMICILE

- SPAGHETTI BODLOGNAISE 10€ § °
Viande hacheé de Boeuf, Spaghetti, huile d'olive, ©

purée de tomate, oignon &n
= LA SICILIENNE 10€
aubergine, huile d'olive, Pate penne, tomates concassées,
basilic frais, ricotta

PATES A'LACREME DE PARMESAN 9€

parmesan, creme fraiche, penne, basilic frais
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-MARGARITA %€

sauce tomate, mozzareila, basilic. huile dofive
i -VEGETARIENNE 1 1€
tomate, fia, oig courgette, aubergine, c pig b e, olives, Origan
i -REGINA 11€
sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons, Origan
-4 FROMAGES 11

Ia, chévre, gorg F origan

g -NAPOLITAINE 12¢€
‘tomate, mozzareila, anchois; olives noires, origan, huile d'olive, Capres

-4 SAISONS  12€
sauce tomate, mo la, jami hampigs courg ibergines, origan
’ pres s
-ORIENTALE 1 €
n&emmmmargu.mum«lgm
~ -PECHEUR  12¢

‘sauce tomate, mozzarella, Thon, cignons, ofives, origan

-CAMPAGNARDE! 1€

& \v..,, mwmumhhﬁmmdamolgrma&mefmﬁgm
‘g,ﬂ Pt -MARINARA 11€
3 ns I_“mdta@nmmmh&

Fie e W8, -SICILIENNE 12¢€

L Y’ ,‘,‘[Muu,ﬁmu.mmupmmmmm

g 4 } -CALZONE  12¢

NORDIQUE 1 ¢

' “’gwummﬁhmm créme fraiche T
.- y _“SodaB3/Cll...ifis }€ ’F
Sodal.25I s 1#.4€

= 5 S - £ ./ . -
.'RaCIEttE,CI"Jéwe Reblochoh Saumon Frais, sauce a l'oseille = 'll‘\\ *“"lll l . (

- LA 3 FROMAGES 8€ LA NORVEGIENNE 10€
Pour Plus d'informations, n'hésitez pas 4 nous contacter ou consulter notre site
../ LESAINT JACQUES 12¢€ i
Nomaesainrjacques julienne de légumes, poireausx, créme fraiche : www.leptitgourmet.fr \




la troptcal

/_L

| ‘Auberglnes courgettes poivron rouge, ceuf, huile d'olive

- La bergere

Salade verte, chevre chaud sur crouton, noix, lardons

La fermiere
Salade verte poulet pommes de terre ceuf dur, mais

ﬁaélzé aémw

- 3 Fromages
Raclette, chévre, reblochon

La Norvégienne

Saumon frais, sauce a l'oseille

La Tartiflette

Reblochon, lardon, oignon, pommes de terre, créeme fraiche

La saint jacques
Noix de saint jacques, julienne de légumes, poireaux, créme fraiche

Supplément par ingrédient

L'Amandine:
Salade verte, amandes grillées _
Caprese_'_
Tomates fralches tranches de j'm}fzarella.;__E =i
“La gourmet
Pates aux Iegumes, thon. pesto, powr& basnlucﬂ_'_‘_

it e Crevettes concombre ananas powron rouge, oignon, _
S B i eEN, - “avocatsicoriandre "

Legum_es' grillés

€00
g€0o

g€00
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1 DE0O

: 1 O€OO

1 1€00
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5 1' €00
1 4€00

1€50




1 7€00
1 8€00

1 6600

-~

1 8€00

1 6€00

Entrecéte napohtame :
Servie avec frites ou spaghettis ou tagliatelles au beurre ou sauce napolitaine

Entrecéte Gorgonzola
Servie avec tagliatelles,creme fraiche,gorgonzola

Escalope milanaises
Escalope de poulet panée a la chapelure,servie avec frites

~ Parmogiana

Escalope de veau,jambon cru, aubergines,mozzarella,sauce napolitaine
servie avec spaghettis ou frites

Saumon

Pavé de Saumon servie avec riz ou légumes sautés
i

Poulet

Poulet grillé servie avec frites ou ratatoilles J

)l
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130  Gratin d'aubergines
Aubergines, jambon, sauce napolitaine, mozzarella, créme fraiche

120 [ a sicilienne
Aubergines, huile d'olive, pates penne, tomates concassées, basilic frais, ricotta

1199  Pates parmesan
Pates penne, parmesan, creme fralche basilic

12€00  Spaghettis bolognaise

Spaghettis, viande hachée de beeuf, sauce napolitaine

13€00  Tagliatelles saumon
Tagliatelles,saumon fumé,créme fraiche.citron

|
13%0°  Tagliatelles carbonara e __\""'; e
Tagliatelles lardons,creme fraiche jaune d'ceuf : { i - 4{5,. \
13€0  Tagliatelles poulet \\ .-

Tagliatelles,poulet,champignon,créme fraiche

1 3¢€00 Penne au noix
creme fraiche,gorgonzola,parmesan,noix

Q o
f‘n
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Margarita 110
Sauce tomate, mozzarella, basilic, huile d'olive

Régina 13

Sauce tomate, mozzarella, jambon, champ:gnon origan

s _ 4 Fromages 1 3€00
a _‘ugeﬁ_tbmate mozzarella, chévre,gorgonzola, parmesan origan

= B Vegetanenne "1 3€00
e, f mezzezeﬂa ozgnons courgette auberg:ne Champ.lgnon basmc olive, origan

Marinara ~ 12€%
sauce tomate ail, origan,huile d'olive, basilic

Poulet  j5€00

. 'Emmce de Poufer créme frelche Mozzarella, pomme de terre
: Pécheur g+
Sauce tomate, mozzarella, thon, oignon, origan

| Sicilienne
“ Sauce tomate, mozzareﬂa anchois, basilic, capres, origan, huile d'olive

Sy Calzone jambon
: & Sauce tomate, mozzareﬂe jambon, champ;gnon gorgonzola, ceuf
§ qu . g ~Calzone thon

1 4€00

* Créme fraiche, mozzarella, thon

_ _ 4 Saisons
Sauce temate mozzarella, J|r.'a1rrubc::df? chemprgnon courgerte aubergine, origan

= WS L s 7 Unientale
e Sauce tomate, . mozzereh‘a porvron merguez chorizo, ceuf, origan

- Campagnarde

Creme fraiche, mozzareﬂa ,'ardon pomme de terre, oignon, origan

o Nordique

- créme fraiche, mozzarella, saumon fumé

... Chevre

Creme fraiche, mozzarella, chévre,miel

~ Saint-jacques

Icques Creme fna:che mozzarella, noix de saint- Jf.;a'cqyurfi's champignons
. f - Bolognaise

Viahde haché a la bo.-'ognerse sauce tomate, mozzereHa parmesan, origan




Mer Dewerdy

LES CREPES AU FROMENT

Crépe beurre sucré

Crepe conﬁture
( framboise, fraise, abricot, myrtille

Crepe miel
Crépe nutella ou chocolat
Crépe creme de marron

s LES TARTES

Tarte Tatin

Tarte Citron

Tarte Framboise
Géteau coeur coulant

Nougat glacé

Loy Claces

. Les Liegeois
Cfocoiat et ses morceaux 0u café pur arabma ou caramel beurre salé, vanille, sauce et créme fouettée

5 Dame Blanche
“Vanille intense, sauce chocolat et créme fouettée

- Péche Melba

' 3 0 Vanille, péche fruit et créme fouettée

' . Banana Split

\chocolat et ses morceaux, vanille, coeur de fraise de banane frut

, " ' Mer rouge
. coeur de fraise, douceur de framboise et cassis intense
Traviata

cerise de verger, coeur de fraise, noix de coco

Désire exotique
noix de coco et deux boules de la passion

Pistacchio

Coupe Bretonne
- ; Carame beurre salé, noix de coco et crme fouettée

Pistache et ses éclats de pistache, chocolatet ses morceaux, crémes fouettée

5€OO
5€OO

550

6€00
6€OO

5€00
5€00
5€OO
5=E00

5€00

7€00
7€00
8€00
8€00
7€00
7€00 |
7€00

7€0{J

7€00




LBoiwory chandes

Café , Déca
Café créme,cappuccino
Thé, infusions
Chocolat
Irish coffee ( café+whisky+chantilly )

Café gourmand 2 mini desserts

Loivors fudches

Eau plat s0ci
Eau petillante 100ci
Eau+sirop 25cl
Limonade 25ci
Diabolo 25¢l

Climonade + sirop )

Jus de fruit 20cl

( pomme,orange ou ananas )
Coca 33cl
Soda 20c
Lo apeully
: un i Kir 12¢cl Cassis, Mire ou Péche
f /‘? et . Kir royal 12cl ¢ champagne )
\ Ricard 2cl
w \ Porto 5cl blanc ou rouge
w f\ Martini 5cl blanc ou rouge
/ N5 Américano écl
g Whisky 4cl

Lo Brcrey Lor digestily

Kronenbourg 1664 25¢c] 4% Rhum 4ci
Heinken 25c¢l " G Grand Marnier 4cl
Bieres sans alcool 25¢/ 4% Amareto 4cl

2€50

3€50
2€50

3€00

7€50
7€00

3€00
4€ 50
4=€00
4€00
4=€00

4€ 50
4=€00
4€00

4€ 50
g€50

4€00
5€00
5€00 .

5€00

6€00

6€00
6€00
6€00
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75cl
Bordeaux
Chateau Le Cluzer 17€
Chéteau Latapie 20€
Saint Emilion Clos LEglise 25€
Qi de Lovee

Valengenet : ; 20€
Saint Nicolas de Bourgeuil = ; 22€

QE{IW!EJ e R '
Domaine Jacques Etienne Coteau du Gay y 21€

Saint Amour La Victorine i i - L R 27€

it dv Shoone S

Domaine les Magérans

7, ._:%i/{;’%}! W
Bardolino Villa Mu_ra
Chianti Médicis

Qin Yo : T
Cote de Provence o

Valadas
Cuvée du Golfe

Bardolino Villa Mura
Ll Blene
Muscadet sur lie domaine les Donelieres , 7€ |

@/@a{gy/ze

Louis Constant _ i aged

- _ Siouge LBl S, Sewtizriens
 Auverre 3¢  Pichet de 25cl - 4€80 Pichet de 50cl - T€.




