_ _ La trop:cal
Crevettes concombre ananas, powron rouge, oignon,

~ L'Amandine
Salade verte, amandes grlllees :

Caprese _
Tomates fralches tranches de’ mozfzaljella.:f‘-"— :

| La gourmet -
Pates aux Iegumes thon, pesto, poivre,. basullc'_'

: 5€oo
6€00

8€00

1 'O€oo

: . - ‘avocats;‘coriandre -

Legumes grillés

‘ 'Aubergmes courgettes poivron rouge, ceuf, huile d'olive

- La bergére
Salade verte, chevre chaud sur crouton noix, lardons

La fermiere
Salade verte, poulet, pommes de terre, ceuf dur, mais

- 3 Fromages

Raclette, chévre, reblochon

La Norvégienne

Saumon frais, sauce a l'oseille

. La Tartiflette

Reblochon, lardon, oignon, pommes de terre, créme fraiche

La saint jacques

Noix de saint jacques, julienne de légumes, poireaux, créme fraiche

Supplément par ingrédient

9€00

9€00

1 O€00

e,

geoo
1 0°°
1o
Fl

1 €50




1 5-€00
17 €00
15 €00

15€00

15€00

1 0€00
1 3€50
1 6€00

8€00

Entrecéte napolitaine
Servie avec frites ou spaghettis ou tagliatelles au beurre ou sauce napolitaine

Entrecéte Gorgonzola
Servie avec tagliatelles,creme fraiche,gorgonzola

Escalope milanaises
Escalope de poulet panée a la chapelure,servie avec frites

Parmogiana

Escalope de veau,jambon cru, aubergines,mozzarella,sauce napolitaine
servie avec spaghettis ou frites

Saumon
Pavé de Saumon servie avec riz ou légumes sautésj __

i) ‘
Poulet R\ \
Poulet grillé servie avec frites ou ratatoilles 3 — b \,

. . . s L

Mere de Yous, le M (vore { awdoise)
Plat du Jour

Entrée + Plat du jour Ou Plat du jour + Dessert

Entrée + Plat du Jour + Dessert

Merts enfort

Plat - Nuggets de poulet - Poisson pané
au choix - Pizza au choix ¢ 26 cm ) - Penne a la créme

Garniture : Frites / Légumes / Pates

Dessert : 1 boule de glace




11€0  Gratin d'aubergines
Aubergines, jambon, sauce napolitaine, mozzarella, creme fraiche

10€%° [ a sicilienne
Aubergines, huile d'olive, pates penne, tomates concassées, basilic frais, ricotta

10€°  Pates parmesan
Pates penne, parmesan, creme fraiche, basilic

11€00  Spaghettis bolognaise

Spaghettis, viande hachée de beeuf, sauce napolitaine

12%°  Tagliatelles saumon
Tagliatelles,saumon fumé,créme fraiche,citron

12€0  Tagliatelles carbonara
Tagliatelles,lardons,créme fraiche,jaune d'ceuf

12€00  Tagliatelles poulet

Tagliatelles,poulet,champignon,créme fraiche

12%00  Penne au noix
creme fraiche,gorgonzola,parmesan,noix

® o
)




Margarita

Sauce tomate, mozzarella, basilic, huile d'olive

- Régina

Sauce tomate, mozzarella, jambon, champ:gnon origan

¥ 4 Fromages

4 85 _‘_;@etbmate mozzarella, chévre,gorgonzola, parmesan, origan
L Végétarienne
mate, ;nozareﬂa o:gnons couryette aubergine, champrgnon bas;f.-c olive, origan
' B sl Marinara
g sauce tomate, ail, origan,huile d'olive, basilic

Poulet

Emmce de Pour'et créme fraiche, Mozzarella, pomme de terre

Pécheur },3€°°

1 37" X,

Sauce tomate, mozzarella, thon, oignon, origan

‘ o PRTR | Sicilienne
ﬁ g Sauce-tomate, mozzareh‘a anchois, basilic, capres, origan, huile d'olive

| . Calzone jambon
' Sauce tomate mozzareﬂa jambon, champagnon gorgonzola, ceuf
§ [ gLt Calzone thon

* Crémefraiche, mozzarella, thon

£ 4 Saisons
Sauce tomate mobzzarella, jembon champsgnon courgette aubergine, origan

5 - Y s Orientale
e . Sauce tomate, mozzarella, poivron, merguez; chorizo, ceuf, origan

| Campagnarde
Creme fraiche, mozzareﬂa !ardon pomme de terre, oignon, origan

Nordique

-créeme ﬁarche mozzarella, saumon fumé
Chévre

Creme fraiche, mozzarella, chevre,miel

Saint-jacques
_Cques Creme fraiche,mozzarella, noix de saint- -jacques,champignons

o T NS & 4 .
SN Psaint.
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de haché a la bolognaise, sauce tomate, mozzarella, parmesan, origan

L 4 | Bolognaise

105%
17

1 2€OO

'12€OO

11€00

1 4€00




Nt Dewerts

LES CREPES AU FROMENT

Crépe beurre sucré
Crépe confiture

( framboise, fraise, abricot, myrtille )
Crépe miel

Crépe nutella ou chocolat
Crépe creme de marron

o LES TARTES

Tarte Tatin
Tarte Citron

Tarte Framboise

Géteau coeur coulant

Nougat glacé

Loy Gl

=) Les Liégeois
- Chocolat et ses morceauxou café pur arabica ou caramel beurre salé, vanille, sauce et créme fouettée

_ _ Dame Blanche
— A i - -Vanille intense, sauce chocolat et créme fouettée

Péche Melba

Vanille, péche fru et créme fouettée

Banana Split
chocolat et ses morceaux, vanile, coeur de fraise de banane fruit

; _ Mer rouge
coeur de fraise, douceur de framboise et cassis intense

Traviata
cerise de verger, coeur de fraise, noix de coco

Désire exotique
noix de coco et deux boules de la passion

Pistacchio

Coupe Bretonne
Caramel beurre salé, noix de coco et crme fouettée

Pistache et ses éclats de pistache, chocolatet ses morceaux, crémes fouettée

4€00
4€00

4€50
€00
5€00

4€00
4€00
4€00

4 €00

4€00

6€00

€00
7 €00
7€00
6€00
B €00
6€001
6€Q0

6€00




